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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 
 

 53/0  :تعداد واحد بخش تنفس کاراموزی  : نام درس

 -  مدت زمان ارائه درس:  پرستاری کارشناسي   مقطع :

 - نياز:پيش 

  آقای دکتر سنماراساتيد: 

 

 هدف کلي

 

 ه و بااصي بيماران را آموختدانشجو توانمندی پایش وضعيت تنفسي با نياز به مراقبت های پرستاری اختص 

 استفاده از فرآیند پرستاری به اجرا در بياورد. 

  

 

 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:
 .اصول صحیح مانیتورنیگ بیماران را انجام داده و تفسیر نمايد 

 .معاينه کامل ريوی را انجام دهد 

  ارد()با استفاده از ابزار استاند دهدبررسي و شناخت نیازهای بیمار را به طور صحیح و دقیق انجام . 

 را انجام دهد مبتلا به سندرم ديسترس حاد تنفسي بالغین  ماریب اختصاصي  یپرستار یها يابيارز  . 

  را فهرست نمايد. نیبالغ يحاد تنفس سترسيمبتلا به سندرم د  ماریبتشخیص های پرستاری اختصاصي  

  ايد.را تدوين و اجرا نم نیبالغ يحاد تنفس سترسيسندرم د مبتلا به  ماریببرنامه مراقبتي اختصاصي 

 را انجام دهد.   آسممبتلا به   ماریب  ياختصاص یپرستار یها يابيارز 

 ديرا فهرست نما آسممبتلا به   ماریب ياختصاص یپرستار یها صیتشخ . 

 ديو اجرا نما نيرا تدو آسممبتلا به   ماریب ياختصاص يمراقبت برنامه. 

 را انجام دهد.   پنومنيمبتلا به   ماریب  ياختصاص یپرستار یها يابيارز 

 ديرا فهرست نما پنومنيمبتلا به   ماریب ياختصاص یپرستار یها صیتشخ . 

 ديو اجرا نما نيرا تدو پنومنيمبتلا به   ماریب ياختصاص يمراقبت برنامه. 

پرستاری مامایی قزوین دانشكده  
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 م دهد.  را انجا 19کوويد مبتلا به   ماریب  ياختصاص یپرستار یها يابيارز 

 ديرا فهرست نما 19کوويد مبتلا به   ماریب ياختصاص یپرستار یها صیتشخ . 

 ديو اجرا نما نيرا تدو 19کوويدمبتلا به   ماریب ياختصاص يمراقبت برنامه. 

 را انجام دهد.  بیماری های انسدادی مزمن تنفسي مبتلا   ماریب  ياختصاص یپرستار یها يابيارز 

 ديرا فهرست نما يمزمن تنفس یانسداد یها یماریمبتلا به ب  ماریب يصاصاخت یپرستار یها صیتشخ . 

 ديو اجرا نما نيرا تدو يمزمن تنفس یانسداد یها یماریمبتلا به ب  ماریب ياختصاص يمراقبت برنامه. 

 را انجام دهد.   پنوموتوراکسمبتلا به   ماریب  ياختصاص یپرستار یها يابيارز 

 ديمبتلا به پنوموتوراکس را فهرست نما  ماریب يصاختصا یپرستار یها صیتشخ . 

 ديو اجرا نما نيمبتلا به پنوموتوراکس را تدو  ماریب ياختصاص يمراقبت برنامه. 

 را انجام دهد.  اورژانس های تنفسي  در  ياختصاص یپرستار یها يابيارز 

 ديرا فهرست نما اورژانس های تنفسي در یاختصاص یپرستار یها صیتشخ . 

 ديو اجرا نما نيرا تدواورژانس های تنفسي  در  ياختصاص يمراقبت مهبرنا. 

 در بیماران تنفسي را اجرا نمايد.  ياصول صحیح مديريت راه هواي 

 اجرا نمايد.  قدامات تشخیصي و مراقبت های قبل، بعد و حین اقدام رانحوه صحیح انجام ا 

 .نحوه صحیح کنترل عوارض بیماری ها را بداند و اجرا نمايد 

  .ارزشیابي عملکرد و نتايج مداخلات پرستاری را به طور صحیح اجرا نمايد 

  .فرآيند پذيرش تا ترخیص يک بیمار را به طور صحیح انجام دهد 

  .از جديدترين گايدلاين های مراقبتي در مورد بیماری استفاده نمايد 

 
 روش آموزش

 

 سخنراني

 (Nursing Round)ی راند پرستار

 (Drill and Practice) نيتمر و میتعل

  (Case Study) یمطالعات مورد

 شرایط اجراء:
 مولاژ، تجهیزات و امکانات واحد، تخته وايت بورد 

 

 آموزش دهنده
 اساتید بخش : دکتر سنمار 
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 Last edition درسي اصلي منابع

 

 

 
  ارزشیابي

 

 شيابي ) استفاده از روشهای نوین ارزشيابي(نحوه ارز 
 رعايت مقررات کارآموزی 

 طراحي و اجرای برنامه های مراقبتي 

  مشاهده مستقیم مهارت های بالینيDOPS 

 )گواهي های گذراندن دوره های تخصصي ) تشويقي 
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  نحوه محاسبه نمره کل 

 درصد نمره 50            بخش تنفس          مرتبط با  یو درست مهارت ها حیصح یاجرا
 مرهندرصد  15                                                                  يبه سوالات مرب پاسخ

 درصد نمره 15                                                 یمورد یها يفعال در  بررس شرکت
 صد نمرهدر 20                                           روزانه گزارش کار                        ارائه

 

 مقررات 

                                          مطابق با قوانین دانشکدهحداقل نمره قبولي 
  مطابق با قوانین دانشکده                     تعداددفعات مجاز غیبت در کلاس 

 
 

 ياموزش یزیو برنامه ر سیجدول زمانبندی روش تدر
 

جلسه و 
 تاريخ

امکانات مورد  روش تدريس رئوس مطالب
 نیاز

تکالیف/ 
 آزمون ها

 مدرس منابع

 حضوری آنلاين آفلاين

----- 

معارفه/ ارائه طرح درس/ تبیین 

 ارآموزیفرآيند برگزاری ک

مانیتورينگ، بررسي و شناخت، 

ارزيابي های پرستاری، 

 تشخیص های پرستاری

    ته رايانه/تخ

 وايت بورد

پرسش و 

پاسخ/ بحث 

گروهي/ارائه 

تازه های 

 علمي

طرح منابع 

 درس

 دکتر سنمار

تدوين برنامه مراقبتي، مراقبت  ----

های پرستاری در اقدامات 

 تشخیصي

     رايانه/تخته
 وايت بورد

پرسش و 
پاسخ/ بحث 
گروهي/ارائه 
تازه های 

 علمي

طرح منابع 
 درس

 دکتر سنمار

ت اختصاصي، اجرای مداخلا ----

بکارگیری گايدلاين های 

مراقبتي، فرآيند پذيرش، 

 مديريت و ترخیص بیمار

     رايانه/تخته
 وايت بورد

پرسش و 
پاسخ/ بحث 

ارائه /يگروه
 یتازه ها
يعلم  

طرح منابع 
 درس

 دکتر سنمار

 
و  شتن اطلاعات به روزص بخش، داان خااقبتي بیمارمهم: در برنامه کارآموزی استفاده از گايدلاين های به روز، توانايي مديريت کل فرآيند مر

 دقیق و کنفرانس درون بخشي دارای اهمیت است. 
 


